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Que pensam os/as estudantes da area de Saude
de uma universidade publica sobre diferentes
propostas de praticas de ensino na comunidade?

What do Health students at a public university think about
different teaching practice proposals in the community?

Resumo

O entendimento do conceito de saide deve
subsidiar a formacio dos profissionais, somado
3 integracio com as comunidades. O presente
estudo objetivou a andlise das representagoes,
apreendidas por estudantes da satide, de uma
universidade publica, sobre Prdticas de Ensino
na Comunidade, desenvolvidas com metodolo-
gias ativas. Para tanto, foram aplicados questio-
ndrios e analisados seus enunciados por meio do
software IRAMUTEQ), baseando-se na Teoria
das Representagoes Sociais (TRS). Os dados
revelaram que os estudantes materializaram seus
discursos nas categorias: humanizagio, reali-
dade e formagio em saide. De forma similar,
apontaram que as Prdticas de Ensino na Comu-
nidade passam por descontinuidades, podendo
comprometer o contato com a coletividade.
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Abstract

Understanding the concept of health should su-
pport the training of professionals, in addition
to integration with communities. The present
study aimed to analyze the representations,
apprehended by health students, from a public
university, on Teaching Practices in the Com-
munity, developed with active methodologies.
For that, questionnaires were applied and their
statements were analyzed using the IRAMU-
TEQ software, based on the Theory of Social
Representations (TRS). The data revealed that
the students materialized their speeches in the
following categories: humanization, reality and
health education. Similarly, they pointed out
that Teaching Practices in the Community go
through discontinuities, which may compromi-
se contact with the community.
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Introducdo

Discutir o conceito de sadde vai além de defini-lo enquanto auséncia de
doenca, caracteristica apregoada pela heranca biomédica, perpassando por
temdticas como qualidade de vida, bem-estar psicossocial, relagoes histdrico-
culturais e econdmicas e, também, determinantes ambientais que caracterizam
as relagoes de satide da populagio. Nessa perspectiva, a satide deve ser definida
de tal forma que seja, como ensinam Aratjo e Xavier (2014, p. 10), “[...] a
defesa da vida, sendo um estado que pode ser promovido, buscado, cultivado e
aperfeicoado”, sendo esse o conceito de satide adotado por este estudo.

Visando a promogio e aperfeicoamento, defendido pelo conceito de sadde,
deve-se orientar a¢oes de Educagao em Satde por meio de metodologias ativas de
ensino-aprendizagem. Essas metodologias possibilitam, por suas caracteristicas
diferenciadas, o estimulo a criticidade e o despertar de habilidades de pesquisa
e a busca do enfrentamento de problemas sociais, sejam eles relacionados a
qualquer drea do saber, mas que tenha relagio direta com a melhoria da
qualidade de vida da populacdo. Destarte, esses percursos podem ser orientados,
de forma a estimular a formagao cidada, para além de conceitos, mas que isso
seja refletido principalmente na pratica pedagdgica, fazendo com que a escola
[ou universidade] seja parte do cotidiano das pessoas.

Conforme salientam Souza e Andrade (2014, p. 4121), “[...] as vivéncias
nos territérios, como Estratégia de Satde da Familia, permitem prdticas
interdisciplinares na relagio Satide e Ambiente”. Nesse sentido, tais vivéncias
possibilitam a inclusio e valorizagio da realidade concreta dos sujeitos
participantes das agoes, para além de andlises individuais, e sim como verdadeiros
protagonistas e sujeitos do seu lugar.

Estudos desenvolvidos por Santos, Melo e Souza e Costa (2017), ao
mencionarem a possibilidade de integracio entre metodologias ativas,
desenvolvidas na formagdo de profissionais de satide no campo da Educagao
Bésica, sugerem a oportunidade de integragio entre instrumentos e técnicas
utilizadas no campo da sadde, para atingir objetivos de formacio integral com
alunos dos mais variados niveis. Contextualizando com os autores, o fato de
tais metodologias partirem do contato com a comunidade, possibilita a reuniao
de fatores que se expandem na interpretagio do ambiente em multiplas escalas.

A inexisténcia de estudos relacionados a avaliacao das Préticas de Ensino na
Comunidade (PEC), desenvolvidas na Universidade Federal de Sergipe (UES),
Campus de Lagarto, com base no levantamento do estado da arte, do ponto
de vista estrutural e pedagdgico, bem como seu impacto na interagio com as
comunidades assistidas, subsidia o presente estudo, que reflete a necessidade de
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se conhecer o perfil das comunidades envolvidas nas PEC, desenvolvidas nos
cursos de graduacao ofertados no campus.

Conforme argumentam Faria e colaboradores (2018), a vivéncia dos
estudantes da area de satde, bem como de seus docentes, com a realidade local,
¢ de fundamental importancia para promogio das mudancas que se almeja na
formacio do profissional em satde, a qual visa a ampliagio da qualidade dos
servicos prestados, presente e futuramente, 3 populacio daquela e de outras
dreas nas quais o profissional venha a atuar.

Consoante as reflexées mencionadas até aqui, aclaram-se algumas questoes
de pesquisa: quais as representagdes sociais presentes no coletivo de estudantes
da drea de saide de uma universidade que utiliza metodologias ativas? Como os
estudantes observam as alteragoes curriculares nos médulos de PEC, ao longo
de sua forma¢io? De que maneira o conhecimento de tais representagdes pode
auxiliar na avaliagdo do processo construtivo das propostas curriculares dos
moédulos pedagégicos?

Nesse contexto, o presente estudo tem por objetivo analisar as representagdes
apreendidas por estudantes da drea da satide de uma universidade publica federal
sobre PEC, desenvolvidas com metodologias ativas de ensino-aprendizagem.

Ao término da leitura, espera-se que sejam possibilitadas reflexdes acerca
da formagao inicial em satide, com metodologias ativas, a partir do contato
e convivio com as comunidades interna e externa 4 universidade, bem como
fornecer subsidios para a (auto)avaliacio das prdticas, por aqueles que delas
fazem uso ou que possam fazé-lo, salientando os pontos de fragilidade e suas
potencialidades.

As reflexbes mencionadas anteriormente, encontram substrato nas
Representagoes Sociais, uma vez que tais fendmenos influenciam a forma como
estudantes, professores e demais profissionais enxergam sua formagio e suas
praticas, interferindo diretamente em suas escolhas, habilidades e atitudes. Em
estudo publicado por Mendes e demais colaboradoras (2016), as pesquisadoras
afirmam que, na formacdo em satde, especificamente em Enfermagem, aqueles
fendmenos interferem nos comportamentos e nas prdticas, guiando, inclusive,
as futuras escolhas profissionais.

Logo, entender como as representagdes de profissionais de sadde em
formacio, sobretudo acerca das maneiras como o curriculo é percebido por
esses e interage com a aprendizagem a ser construida, pode possibilitar aqueles
que sao responsdveis pela estruturacio da formacdo, a realizar escolhas de
aperfeicoamento da préxis pedagdgica, como também autoavaliar-se quanto aos
principios de aprendizagem estabelecidos para os cursos.
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Procedimentos metodoldgicos

O presente estudo se caracteriza como exploratério, de natureza quali-
quantitaviva, cujo recorte espacial se insere na UFS, Campus Universitdrio Prof.
Antdnio Garcia Filho, situado na cidade de Lagarto/SE, o qual oferta oito cursos
de graduagio: Enfermagem, Farmdcia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina,
Nutri¢do, Odontologia e Terapia Ocupacional. Os referidos cursos tém sua
estrutura curricular baseada em metodologias ativas de ensino-aprendizagem,
principal diferencial em relagio aos cursos ofertados nos demais campi da UFS,
justificativa para a escolha do recorte espacial deste estudo.

Destarte, os estudantes do Campus de Lagarto experenciam as atividades
formativas por meio de, principalmente, duas metodologias: a Aprendizagem
Baseada em Problemas (Problem-Based Learning — PBL) e a Metodologia da
Problematizacio, essa tlltima sendo alicerce das PEC, objeto de andlise deste estudo.

Caracterizacoes iniciais:
amostras, critérios e procedimentos bioéticos

O universo da pesquisa se constituiu em todos os estudantes matriculados
nos oito cursos relatados. Nesse sentido, foram considerados aptos a participar
da pesquisa, quaisquer estudantes que estivessem cursando desde o 2° ao 6° ciclo
(ano). Por sua vez, a coleta de informacées foi obtida através da amostra de 81
alunos, que responderam ao questiondrio enviado mediante plataforma digital.

A inclusio dos discentes que compuseram a referida amostra, obedeceu aos
seguintes critérios:

I.  estar matriculado, a partir do 2° ciclo, de maneira regular, em um dos cursos
ofertados no Campus Lagarto;

II. possuir enderego de e-mail ativo e conectado ao Sistema Integrado de Gestao

de Atividades Académicas (SIGAA/UES);

III. concordar com o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), cuja
assinatura antecedeu a resposta aos questiondrios eletrdnicos e;

IV. responder ao questiondrio enviado, eletronicamente, no prazo de 30 (trinta) dias.

Cabe salientar que a pesquisa foi aprovada e autorizada pelo Comité de
Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos da Universidade Federal de
Sergipe (CEP/UES), sob Parecer Consubstanciado n.° 3.594.595, de 24 de
setembro de 2019.
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Assim, para atingir o objetivo proposto para o estudo, foram cumpridas as
etapas doravante descritas.

Levantamentos bibliografico e documental

Foram consultados artigos de periddicos indexados e livros, como também
documentos que estabeleciam diretrizes, normativas e parimetros institucionais
sobre metodologias ativas, Educagio em Satde ¢ PEC, a ponto de fornecer
subsidios para a discussio dos resultados que serio apresentados, além de
documentos da prépria UFS, que dispunham sobre a caracterizagio dos cursos de
graduagio ofertados. Além disso, foi analisada a ementa do médulo (disciplina)
de PEC, sob responsabilidade do Departamento de Educagio em Sadde (DESL),
ofertado aos discentes do primeiro ano.

Elaboracao, avaliacao e aplicacdo de questionario

Foi elaborado um questiondrio para aplicagio com o publico-alvo da pesquisa,
o qual constou de questoes abertas e fechadas, que variavam desde a caracterizagio
do participante (curso em que estd matriculado, periodo regular, dentre outros) a
perguntas especificas acerca da temdtica do estudo. Apds a confec¢io, o instrumento
foi avaliado por dois professores (pré-teste) para adequagio da linguagem, objetividade
e alcance dos questionamentos propostos. Os referidos professores foram selecionados
mediante sua experiéncia em ensino e pesquisa na drea da Educacio em Satde, sendo
os dois vinculados a um Programa de Pés-Graduagio Interdisciplinar.

O questiondrio foi digitalizado na plataforma “Formuldrios Google®” e era
composto de duas segoes: a concordincia com os objetivos e procedimentos da
pesquisa, por meio do TCLE e, posterior a essa assinatura, os questionamentos
propriamente ditos. O contato com os participantes se deu de forma an6nima,
por meio do /ink do questiondrio, que nio possufa nenhum tipo de identificago,
enviado pelos coordenadores dos cursos de graduagio, para os enderegos eletrdnicos
dos discentes sob sua tutela. A partir disso, o questiondrio foi disponibilizado na
plataforma digital, por um periodo de 30 dias que antecederam a anélise dos dados.

Analises, teorizacOes e sistematizacoes

As respostas dos questiondrios aplicados com os 81 estudantes, foram
agrupadas e submetidas a andlise do IRAMUTEQ - versao 0.7 alpha 2, que
analisa, estatisticamente, através do software R, corpus textuais (SANTOS;
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COSTA; MELO E SOUZA, 2020). A utiliza¢ao do referido soffware se baseou
em sua aplicabilidade com a Teoria das Representagoes Sociais (TRS), vastamente
referenciada na literatura especializada, também por ser um software livre, de
facil acesso, além das diversas possibilidades de utilizagao em diferentes formas
de andlises estatisticas textuais, que sdo produzidas por meio de questiondrios
e entrevistas (CARVALHO; PEDUZZI; AYRES, 2014; LOWEN ez al., 2015;
SOUZA et al., 2018), como a classificagao hierdrquica descendente e andlise
maxima de similitude, utilizada no desenvolvimento deste estudo.

O IRAMUTEQ analisou a frequéncia de palavras de cada corpus e as agrupou
de acordo com a proximidade lexical. Ou seja, as palavras foram aglutinadas e
analisadas para, entao, serem ilustradas através da andlise maxima de similitude.

As mencionadas andlises foram alicercadas na TRS de Serge Moscovici. Em
consonincia com Santos, Costa e Melo e Souza (2020, p. 192), a TRS “leva o
pesquisador a interpretar a realidade na 6tica dos participantes do estudo, fazendo
com que sejam compreendidos atitudes e comportamentos de determinado
grupo social”, nesse caso, os estudantes de PEC. Assim, de acordo com Moscovici
(2009), as representagdes sociais sdo, inicialmente, um modo de compreensio e
de comunicacio.

Resultados e discussao

A andlise documental da estrutura curricular do médulo de PEC, sob
responsabilidade do DESL, evidenciou que ele perpassa desde legislaces a
politicas de satide, epidemiologia e territorializagdo. Como o primeiro ano dos
cursos de saide configuram o ciclo comum, ou seja, todos tém a mesma formacio,
significa que todos os estudantes que responderam aos questiondrios, tiveram
acesso 4 mesma ementa e contetidos programdticos, mesmo sendo ensinados por
diferentes tutores (professores), no decorrer do ano letivo.

Nesse modelo de organizagiao de turma, chamado aqui de modelo misto,
a carga hordria total da disciplina é de 120h (8 créditos) anuais, divididos
entre tedricos (60h) e praticos (60h). Nestes tltimos, sdo realizadas as visitas as
comunidades, que variam de acordo com a turma que as acompanha, definidas
pelo DESL no planejamento anual.

O moédulo ¢ desenvolvido com base em metodologias ativas de ensino-
aprendizagem, mais especificamente, a Metodologia da Problematizagio com
o arco de Maguerez, no modelo proposto por Berbel (2012). Assim, seguindo
as etapas do arco, é pretendida a interagio dos estudantes com os membros da
comunidade, instigando-os ao enfrentamento/resolu¢io de problemdticas da
comunidade assistida, a partir do didlogo com os moradores.
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Ap6s encerrado o primeiro ano, os estudantes sio direcionados a formagio
especifica, de responsabilidade dos departamentos especificos de cada curso. Os
moédulos de PEC, assim como todos os outros, agora sio organizados de modo em
que todos os estudantes envolvidos pertengam ao mesmo curso. Nesse sentido,
a formacio baseada na discussio entre estudantes, com diferentes orientagdes
profissionais, passa a inexistir curricularmente, o que pode fragilizar a proposta
de interdisciplinaridade, conferida no modelo misto.

O modelo misto ¢ tido, na visao dos estudantes matriculados a partir do
segundo ano (Figura 01), como um importante fator para a concretiza¢io de uma
formagao mais humanizada, interdisciplinar e com foco na Aten¢io Primdria em
Satde, tendo em vista a maior dialogicidade entre seus pares e, também, com seus
tutores de diferentes formacoes.

Figura 01 - Arvore maxima de similitude sobre pontos positivos das PEC.

Fonte: Os autores (2020).
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Ao observar a Figura 01, pode-se notar a presenga de diversas ilhas lexicais, que
se comunicam através de ramos. A variagio da espessura dos ramos comunicantes,
entre as ilhas, demonstra a oscilagao quantitativa entre a frequéncia de palavras
e a aproximagio lexical dos termos utilizados na resolucio dos questiondrios.
Logo, é possivel tragar caminhos de andlise, que se encontram na formulagao de
enunciados, que possam sintetizar as representagdes trazidas pelos estudantes de
PEC, quando questionados sobre os beneficios desse médulo para sua formagao
enquanto futuros profissionais de satde.

E visto que a palavra que mais se expressou nos enunciados dos estudantes foi
“comunidade”, cuja ilha lexical toma o centro da imagem, relacionando-se, em
maior ou menor escala, as outras ilhas, cuja varia¢do na espessura dos ramos foi
um dos fatores para o direcionamento de andlise aqui adotado. A partir da relagao
entre as ilhas, foram sintetizados os seguintes enunciados, que podem revelar
as representagoes sociais dos estudantes sobre os beneficios do contato com as
comunidades desde o seu primeiro ano de formagao naquele campus. Por fim, tal
procedimento materializou os seguintes enunciados:

O contato com a comunidade revela a realidade da saiide. (1)

O contato com a comunidade possibilita o desenvolvimento de vinculos, baseados
no respeito, cuidado. (2)

O contato com a comunidade melhora a compreensio do paciente. (3)

Em estudo conduzido por Klamt e Santos (2021), ao analisarem a
coocorréncia de palavras observadas nos enunciados de estudantes de uma pés-
graduagio profissional, os autores discutem que a andlise de similitude permite
entender a relagdo entre a estrutura de constru¢do textual e a sua importancia,
evidenciando as palavras que sio préximas e distantes uma das outras, o que
resguarda determinadas relagées entre os textos.

Formados os enunciados elencados anteriormente, tendo em vista a
complexidade das ilhas lexicais apresentadas na figura 01 e sua inter-relagio com
diversos termos, inclusive nas periferias das ilhas, ainda que mencionados em
minoria pelos estudantes, os discursos foram agrupados em trés diferentes categorias,
a saber: a) realidade em satide; b) humanizacio e ¢) formacio em sadde. Nesse viés,
sdo trazidas algumas das respostas que se encaixam nas categorias elencadas.

Categoria Realidade em Saude

A categoria em questio articula-se, completamente, com o seguimento do arco
de Maguerez, que preconiza que as praticas a serem desenvolvidas, com base nessa
estrutura, devem perpassar pela realidade concreta das comunidades observadas,
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em todas as suas etapas. Nesse viés, o contato inicial com as populagées assistidas
pelas préticas de ensino em questdo, possibilita a representagio de realidade,
observada nos enunciados dos estudantes participantes, a saber:

“Podemos sair de nossas bolhas sociais e desenvolvemos mais empatia ao proximo.
Para a construgdo profissional, o conhecimento da realidade materializada, o vinculo
criado com a populagio dando nogio de alguns aspectos que sé a propria comunidade
tem como problemdtica”. (Estudante C).

“O contato com a comunidade faz com que a gente vivencie de fato o que sio
determinantes sociais de satide (um dos principais temas da PEC 1), nos dd base para
aprender o que é territorializagio (os textos, as vezes, sdo confusos e realizar a pritica
é a melhor forma de aprendizagem), nos motiva ao proporcionar os primeiros contatos
com ‘pacientes” e nos mostra um SUS que vai além do consultorio”. (Estudante D).

Apesar do seguimento do arco abarcar a realidade dos territdrios
contemplados pelas prdticas, bem como das vivéncias trazidas e levadas pelos
estudantes, é necessdrio ter-se em mente que a dinimica social de todos os
envolvidos nesse processo é bastante fluida, mesmo em critérios concretos de
estruturas metodoldgicas, a movimenta¢io e mudanga de comportamentos segue
um processo didrio de (re)construcio (SANTOS; COSTA; MELO E SOUZA,
2020). Logo, esse aporte na realidade é um quesito fundamental na construgao das
metodologias a serem utilizadas, quando da escolha de instrumentos pedagégicos
para inser¢io comunitdria no curriculo dos cursos.

Categoria Humanizacao

A referida categoria foi destacada pela frequéncia de palavras que se
interconectam com os processos de humanizagio em satde, na qual é estabelecido
um vinculo de afetividade, eticidade e proximidade entre os profissionais de saude
e seus pacientes/usudrios do Sistema Unico de Satide — SUS (conforme pode-se
observar na Figura 01). Nesse sentido,

[...] a humanizagio se fundamenta no respeito e valorizacio
da pessoa humana, e constitui um processo que visa
4 transformacio da cultura institucional, por meio da
construcio coletiva de compromissos éticos e de métodos
para as agoes de atencdo 2 Satde e de gestao dos servicos.

(RIOS, 2009, p. 10)

Acerca da relagio entre as PEC e os processos de humanizagio em satde,
os enunciados dos estudantes refletem as possibilidades ofertadas pelas vivéncias
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proporcionadas pelas agdes do médulo em contato com as comunidades, ao
afirmarem que:

A PEC, possibilita um olhar humanizado dos futuros profissionais da drea da
satide”. (Estudante A).
“Estabelecimento de vinculo e formacio de profissionais mais humanitdrios’.

(Estudante B).

Nessa conjuntura, ao analisar os enunciados dos estudantes, pode-
se considerar que o modelo de formagio em satde, possibilitado pelo
desenvolvimento do mddulo, desde as concepgoes tedricas sobre o SUS, até as
vivéncias com as comunidades sio visualizados por eles como um diferencial
necessirio em sua formagao.

Anjos e demais pesquisadores (2021), evidenciaram que as agdes formativas
precisam ter um padrio continuo durante os cursos de saide, uma vez que a
humanizagao, como evidenciado aqui neste estudo, é apontada como necessaria
nas habilidades e atitudes dos estudantes e profissionais.

Ainda para os autores, a nio continuidade da discussio de aspectos da
humanizagao, também foi destacada pelos participantes daquele estudo, tanto
em cunho tedrico, quanto prético, acentuando uma falta de articulagao entre
os componentes clinicos e humanisticos. Assim, é necessdria a conectividade
entre elementos clinicos com a humaniza¢io, porém acentuados com aspectos
continuos j na formagio inicial em satide (ANJOS ez /., 2021).

Categoria Formacao em Saude

Esta categoria articulou-se com os processos curriculares de formagao de
profissionais de satde, objetivo principal dos cursos ofertados no Campus de
Lagarto, como observado nas ementas dos médulos de PEC e dos Projetos
Pedagégicos de Curso. Os enunciados proferidos pelos estudantes, ao aportarem-
se as PEC, tragam roteiros voltados a profissionalizagao, como os beneficios que
o estudo do SUS e o contato com as comunidades vao possibilitar sua melhor
formacio enquanto profissional da drea, e de que forma isso pode ser um
diferencial no mercado de trabalho.

“Ier a nogdo de satide como um todo, em seus aspectos culturais, ambientais,
socioecondmicos, e prezar pela unido da comunidade com o servigo de saiide para
elaborar estratégias de melhorias”. (Estudante E).

“E de suma importincia, porque vivenciamos o SUS desde o principio. Permite ao
discente desenvolver, desde o principio do curso, o didlogo e atendimento ao paciente,
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preparando-o melhor para o estdgio, sendo esse, melhor aproveitado, em relacio aos
conhecimentos e técnicas adquiridas, formando profissionais mais capacitados”.

(Estudante F).

Em consonédncia com Batista e demais colaboradores (2015, p. 744), a
formagao em saide confere elemento fundamental para garantir “a formagao
da forca de trabalho para o Sistema Unico de Satde (SUS) no Brasil”. Nessa
perspectiva, observa-se que os estudantes tém ciéncia da representatividade das
agdes proporcionadas pelas PEC, enquanto instrumento curricular necessirio a
sua boa formacio em satde.

Somado aos enunciados dos estudantes, concorda-se com Aradjo e demais
coautores do estudo (2017, p. 129) ao afirmarem que “o contato com a
comunidade e com os profissionais de outras dreas, como os ACS, possibilita
que o aluno de graduac¢do desenvolva sua visao para além das teorias analisadas
e discutidas em sala de aula”. Outrossim, percebe-se que o contato inicial,
desde o primeiro semestre do curso, com as diretrizes de programas de satde,
como a Estratégia de Satdde da Familia (ESF), é percebida pelos estudantes
como um diferencial para o desenvolvimento de habilidades necessirias a
prética profissional.

Como ja mencionado anteriormente, as representagbes sociais que o0s
estudantes desenvolvem e carregam em seu imagindrio, principalmente aquelas
voltadas a prdtica profissional, influenciam suas escolhas enquanto profissionais
de satde no futuro (MENDES ez 4l., 2016), sendo que o contato precoce desses
estudantes com as agoes de ESF, pode criar representagdes positivas, além de
inserir sua realidade desde o inicio do curso, aproximando-os da rotina de
trabalho e possibilitando escolhas futuras por esse ambiente, em detrimento do
ambiente hospitalar caracteristico.

Enunciados, praticas e percepcoes:
representacdes da Educacao em Saude

A partir da andlise dos questiondrios, pdde-se fazer o levantamento quantitativo
dos dados e caracterizar o perfil dos estudantes que o responderam. A maioria
dos estudantes que responderam aos questiondrios (Figura 02) pertenciam ao

curso de Farmidcia, o que pode estar relacionado 2 identificagio com um dos
pesquisadores do estudo fazer parte da graduagio em questio.
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Figura 02 - Divisdo quantitativa de estudantes por curso.

Fonte: Os autores (2020).

Quando questionados em que ciclo os alunos se encontravam, pode-se
observar que a maioria estava cursando o segundo ciclo (Figura 03), que pode
ser justificado pelo contato mais recente com as novas prdticas e o desejo de
participar em pesquisar, que ¢ algo comum quando se adentra a Universidade.
Outro fator considerivel é o aumento da demanda de atividades dos cursos com o
passar dos anos, o que pode sobrecarregar os estudantes e levar & nao-participagio
em pesquisas do tipo.

Figura 03 - Divisao, por ano de curso, dos estudantes participantes da pesquisa.

Fonte: Os autores (2020).
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A queda na taxa de respostas é mencionada por Faleiros e colaboradores
(2016) quando afirmam que, em pesquisas epidemioldgicas, por exemplo, as
maiores demandas de participacdo em pesquisa ¢ a diminui¢io do voluntariado
podem ser um fator para a queda de respostas, corroborando com os resultados
aqui encontrados e o nivel de participagao dos cursistas concludentes.

Outro fator interessante, trata-se da menor taxa de resposta, que foi a dos
discentes de Medicina do 6° ciclo, que pode ser justificada pela falta de tempo
em que os alunos se encontram, por terem uma demanda extremamente alta no
internato, periodo que compreende os dois tltimos anos do curso e demanda
atencgdo integral as suas atividades.

Nesse contexto, Querido e demais colaboradores do estudo (2015), afirmam
que o internato médico compreende uma etapa essencial na formagao do estudante
de Medicina, visto como estressante, pois exige do estudante uma grande
preparacio técnica, baseada em estudos tedricos e praticas supervisionadas. Ainda
segundo os autores, essa exigéncia torna-se maior durante o regime de internato,
que ocupa 35% da carga hordria total do curso, demandando das escolas médicas
maior atencio na formacio de seus estudantes.

Tratando-se de curriculo e organizacio das turmas, pode-se analisar a Figura
04, na qual ¢ perceptivel que as respostas trazidas pelos estudantes se sobrepoem,
pois nota-se que 91,4% concordam com a forma de organizagio das turmas no
modelo trazido no primeiro ano do curso (quando os estudantes sio agrupados
independentemente do curso em que estao matriculados — turma mista).

Figura 04 - Posicionamento dos estudantes acerca da aprovacao do modelo de organizacao de
turmas adotado no médulo de PEC no 1° ciclo (A) e apos ele (B).

Fonte: Os autores (2020).

Por outro lado, quando perguntado sobre o modelo que se segue ap6s o primeiro
ciclo, o indice de aprovacio exibiu uma diferenca de dez pontos percentuais, ou
seja, pode haver um desejo, por parte dos estudantes, por uma continuidade na
metodologia de turmas mistas.
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Deacordo com Gontijo, Freire-Filho e Forster (2019), o agrupamento de equipes
de diferentes formagdes [ou em formagio] promove pesquisas, compartilhamento
de experiéncias e cooperacio entre os pares, pois esses sio complementares em
seus diversos campos de atuagdo. Essa formacio interprofissional, ainda segundo
os pesquisadores, ¢ uma potente estratégia para contribuir no atendimento a
complexidade da sadde e no cuidado integral dos pacientes.

Um dos fatores apontados na resolugao dos questiondrios, foi a possibilidade
de reunido de conhecimentos multi e interdisciplinares (Figura 05) no modelo
de turmas mistas, possibilitada pela reuniao de discentes de diversos cursos, sob a
tutoria de docentes de variadas formagoes, na discussao sob pontos de encontro
dos saberes para o enfrentamento de uma problemitica real, embasada pelo arco
de Maguerez e demais metodologias ativas utilizadas na formagao em sadde.

Figura 05 - Interdisciplinaridade e divisdo de turmas sob representacdo de
estudantes dos médulos de PEC do primeiro ciclo.

Fonte: Os autores (2020).
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Quando inquirido aos discentes sobre qual modelo de turma abordava uma
maior interdisciplinaridade entre eles, a grande maioria optou pelo modelo do
primeiro ciclo com turmas mistas, por proporcionar diferentes pontos de um
mesmo problema com uma andlise multidisciplinar.

“O modelo misto, pois apresenta mais visoes diferentes de cada drea’. (Estudante G).

“Os debates de turmas com diferentes cursos trazem uma visio de troca entre as
diferentes dreas do conhecimento”. (Estudante H).

“O do primeiro ciclo, pois é possivel compreender o papel de toda uma equipe
multidisciplinar, associado ao conbecimento social que é mais destacado”. (Estudante I).

“No primeiro ciclo, por conter vdrias dreas de atuacio executando causas comuns, pois
na vida profissional existem situagoes que devem ser solucionadas tanto com individuos
da mesma profissio, quanto com individuos de profissoes diferentes”. (Estudante J).

Ao observarmos as ilhas lexicais, é possivel apreender, por meio das
representagoes dos estudantes e da relagio entre as palavras dos enunciados, que a
interdisciplinaridade, entendida por eles pela rela¢io entre a troca de saberes entre
as vdrias formagdes em contato, promove:

Uma visio além do curso. (1)
O debate entre as turmas. (2)
O contato com outras dreas do conhecimento. (3)

Em concordincia com Farias e demais colaboradores,

Os conhecimentos descontextualizados e as disciplinas
abordadas, de forma segmentada, na formacio dos
trabalhadores do setor saide, comprometem o alcance
de uma visio ampliada do processo saide-doenca e a
capacidade de trabalhar em equipe, o que implica na
baixa resolutividade do cuidado. Evidencia-se, assim, a
necessidade de uma abordagem interdisciplinar e uma
interven¢do interprofissional das questoes de satde

(FARIAS ez al., 2018).

Como referenciado naliteratura e com as representagoes dos estudantes quanto
a (re)unido de turmas mistas e da formagao interprofissional e interdisciplinar, nos
cursos de graduacio, sinaliza que os ganhos em termos pedagdgicos, habilidades
e atitudes poderiam ser ampliados caso esse modelo perdurasse, de alguma forma,
durante todo o ciclo formativo.

Quando perguntado sobre a continuidade do contato com as comunidades,
ap6s o primeiro ciclo, 65,4% falaram que nao tinham mais contato com elas, isso
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pode, talvez, evidenciar um trabalho descontinuo das turmas, subsidiado pela
formatacao curricular, conforme pode-se observar na Figura 06.
¢ g

Figura 06 - Existéncia de continuidade do contato com as comunidades envolvidas nas
PEC apds encerramento do primeiro ciclo curricular.

Fonte: Os autores (2020).

Ao modificar a estrutura da PEC, a partir do segundo ano de curso, os
estudantes sao conduzidos a outras praticas formativas, de modo que nio possuem
condigbes de continuar as interven¢oes nas comunidades que adentraram em seu
primeiro ano, pois essa nao ¢ mais uma objetivacio do seu curriculo.

Tal fato, associado a outros, pode configurar um ponto negativo
na concep¢ao dos estudantes (Figura 07), pois, como demonstrado nos
enunciados desses, o curto espago de tempo, apesar de ser um ano, se levado
em condi¢do a duragdo do curso, nio possibilita um aprofundamento nas
questdes sociais de tais comunidades, o que pode refletir numa possibilidade
de (re)pensar o curriculo dos cursos de modo que possam contemplar
atividades integrativas num modelo misto por um maior tempo, mesmo que
com encontros reduzidos.

Em experiéncia desenvolvida na Universidade Federal de Sio Paulo, de
acordo com Batista e colaboradores (2018), a organizagio em turmas mistas nao
nega os campos profissionais cientificos (formagao especifica) jd existentes, mas
permite superar a métrica disciplinar, redesenhando fronteiras. Ainda para esses
autores, os eixos de organizagao mista sio desenvolvidos de maneira progressiva,
desde o inicio do curso, de forma que contemple, também, as questoes especificas
do curso, permitindo encontros em turmas mistas ao longo de toda a formagao
dos estudantes.
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Figura 07 - Anélise maxima de similitude acerca dos pontos negativos exibidos nas r
epresentacoes de estudantes da PEC.

Fonte: Os autores (2020).

A anilise lexical da relacdo das ilhas mostradas na figura anterior, possibilitou
a formulagao dos seguintes enunciados:

Nio tem pontos negativos. (1)

Falta seguranca na comunidade. (2)

Falta de experiéncia com o conhecimento sobre satide da comunidade. (3)
Falta de objetividade com o contato na comunidade. (4)

A relagio entre as ilhas lexicais demonstrada na figura 07 ¢ muito heterogénea,
podendo apresentar vdrias interpretagdes, pois alguns estudantes apontaram que
nio havia pontos negativos em PEC, uma vez que ela conseguia cumprir todas as
suas atividades com éxito. Em contrapartida, outro grupo alegou haver uma falta
de objetividade, quando havia contato com a comunidade, como também uma
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possivel falta de seguranca, quando estavam em campo, surgindo também alegacoes
de que muitos alunos ja teriam sido assaltados, quando estavam em suas atividades.
q q

“As vezes, a relagdo com o seu professor também ajuda ou atrapalha, pois existem
alguns que deixam os alunos ao léu, como se seus alunos soubessem de tudo, o que néo
verdade”. (Estudante L).

“Falta de estratégia por parte de alguns professores”. (Estudante M).

Assalto, néo acontecew na minha turma, mas ji ouvi falar que houve em outras
turmas”. (Estudante N).

“Ndo vejo pontos negativos com este contato desde cedo, uma vez que o objetivo
deste é quebrar as barreiras profissional e paciente desde antes”. (Estudante O).

Tais empecilhos, encarados como dificuldades no processo de ensino-
aprendizagem e, desse modo, nas agbes pedagdgicas, nao se restringem ao
ensino superior, tampouco ¢ algo inédito na relagio escola/docente/discente. Os
professores Mafra e Flores (2017, p. 14), em estudo que aborda as dificuldades de
se romper as barreiras dos limites escolares, enquanto espago de aula, no tocante
a aulas de campo, mencionam que existe “um receio de acontecer acidentes e
serem responsabilizados, aliado 2 falta de preparo e planejamento para execugao
das atividades”, fatos estes comuns em atividades de campo. Outrossim, o
enfrentamento acerca desses eventos, nas esferas em que é possivel e passivel
a intervengio dos atores envolvidos nas prdticas, é importante tecer diferentes
estratégias para enfrentamento dos mesmos (NEVES, 2015).

Contudo, é importante frisar a diferenga entre 0 médulo de PEC e uma aula
de campo, pois metade de sua carga hordria acontece de forma prdtica (campo),
mas, nesse ponto, a saida dos limites fisicos escolares/universitdrios se assemelha
bastante em forma e funcio.

Consideracoes Finais

O contato com estudantes de diferentes cursos, oportunizado por uma
formacio bdsica comum e integral, possibilita a discussio de um problema
de maneira diversa. Os vdrios saberes sio considerados e postos em didlogo,
numa condi¢do mais horizontal de hierarquizacio, entre discentes e docentes,
enfrentando diversos pontos, sejam eles no tocante a pedagogia tradicional e/
ou na formagio em saide. Contudo, essa dialogicidade, ao final do primeiro
ano, pode encontrar empecilhos de cunho curricular, ao retornar (ou iniciar) ao
modelo de formagio tinica — aquele baseado na formacio especifica de cada curso.

Outro ponto mencionado pelos estudantes é a falta de continuidade das
agoes priticas da PEC (aplicagdo a realidade), no tocante as interagbes com
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as comunidades. Com o fim do modelo misto, ao encerrarem os anos letivos,
as atividades sao descontinuadas, uma vez que, no ano posterior, as turmas
obedecerao a uma nova organizagao curricular, outros professores, novas demandas
e as intervengdes, acompanhamento e observacio das atividades realizadas nas
comunidades sdo, entao, deixadas de lado, tendo em vista que as dinimicas da
realidade sdao outras, com o desvelar de uma nova turma, sendo necessirio toda
a fase de preparacio para a entrada nos 4mbitos das metodologias ativas, que
demanda bastante tempo.

Destarte, sio necessdrias agoes curriculares que estejam organizadas de modo
a contemplar as necessidades das comunidades, ouvindo-as e considerando-as
como parte do processo de ensino-aprendizagem dos estudantes em curso. O
modelo de organizagao, por turmas mistas, possibilita uma maior integragao entre
os estudantes, tanto de cunho prdtico quanto de cunho tedrico, refor¢ado através
dos discursos dos préprios discentes que participaram desta pesquisa. No entanto,
mesmo com essa organizacio, o planejamento curricular precisa ser moldado, de
forma que se encaixe mais nas categorias “Humanizacio” e “Realidade em Sadde”,
e nao somente a atender as necessidades formativas (como disposto na categoria
“Formagao em Saude”) dos futuros profissionais, que necessitam ter contato com
os usudrios do SUS, como modelo preconizador da atividade metodoldgica.

Nessa perspectiva, orienta-se que ainda que seja necessdria a especializagio
em dreas do conhecimento distintas, tdo exigida para atuagio no mercado de
trabalho, motivo pelo qual diversos estudantes escolheram o curso em que estao
matriculados. O modelo pedagégico dos cursos ofertados pelo Campus de Lagarto
e, assim, a prépria identidade metodolégica assumida por este, pode encontrar
mecanismos para garantir o debate num modelo interdisciplinar, que seja
garantido por instrumentos curriculares, para além de encontros e possibilidades
aleatérias fomentados pela descontinuidade do modelo misto, modelo esse
preferido pelos estudantes que compuseram a amostra deste estudo, garantido
pelos seus enunciados nos questiondrios.
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