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Resumo

A Dsicologia Histérico-Cultural afirma a tese da experiéncia social como base da
formacio humanaeapontaaunidadeafetivo-cognitivacomo mediadora nas relagoes
do sujeito com o conhecimento no desenvolvimento das funcoes psicoldgicas. Este
artigo apresenta alguns elementos que apontam para a constitui¢io dos processos
afetivos a partir das relagoes que o sujeito mantém com as objetivagées humanas.
Parte da critica a0 pensamento organicista e subjetivista que, tanto na Psicologia
quanto na Educagio, separa as emogbes das demais fungoes no conjunto da
consciéncia humana — tratando-as como um impeditivo nos processos de ensino
e de aprendizagem escolar — e assinala a importancia de se (re) pensar as relagoes
que o sujeito estabelece com a realidade, o papel do conhecimento e das condigoes
concretas de vida e de educagio que produzem os processos afetivos. Defende
que pensamento e sentimento sio processos psicoldgicos desenvolvidos a partir da
histéria de apropriacio e objetivacio de signos e instrumentos que cada sujeito
realiza, e afirma a educagio escolar e o cardter intencional do trabalho docente — na
organizagio e condugio da prética pedagdgica — como elementos determinantes
na transformacio dos modos de pensar e sentir.
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Introducao

Dar inicio a reflexdo sobre a constituicio do afetivo! nos coloca
diante de um desafio: transitar de uma compreensio bioldgica para uma
compreensio histdrica e social do psiquismo humano. Isso, que constitui
uma dificuldade, é decorréncia do modelo adotado pelas Ciéncias Humanas
de modo geral, em particular pela Psicologia, que, ao enfatizar a separacio
entre corpo e mente, contribuiu significativamente para a priorizagio de
um elemento em detrimento de outro.

Na esteira dessas concepgoes, a Psicologia tradicional estabeleceu
outras dicotomias que, atualmente, parecem cristalizadas no terreno da
educagio escolar. Basta observarmos como afeto e cognicio sio tratados
de forma independente no conjunto do psiquismo humano e como as
explicagbes sobre as emogoes surgem sem nenhum tipo de relagio com as
outras formagdes ou processos psicolégicos.

Por meio dessa andlise reducionista, afetos ou emogdes aparecem
como um elemento que pode ser definido e descrito em seus diferentes tipos
de manifestacio, identificado, muitas vezes, com um universo interno,
intrapsiquico e como um fenémeno naturalmente presente no sujeito desde
o nascimento e o qual vai se revelando a medida que este se desenvolve.

Essa maneira de compreender os processos afetivos tem como
implicacdo pedagdgica a adogao de uma visdo homogénea e constante da
motivagio, em que as necessidades, os desejos e interesses das criangas —
que pressupoem processos afetivos — sio tratados como aspectos inerentes
a personalidade infantil, como um dado natural, portanto, independente
da sua histéria de vida e do trabalho realizado na escola.

Nesse caso, a aprendizagem ou nio dos contetudos escolares, o
avango e a conquista do saber socialmente elaborado (tanto quanto a sua
nao-apropriagdo) pressupdem fundamentalmente que o sujeito disponha
ou nido dos recursos motivacionais para a aprendizagem, sugerindo um
determinismo prévio na relacio do sujeito com os objetos do conhecimento.

O emocional aparece frequentemente associado a experiéncias
vividas pela crianga na sua primeira infincia, a tragos de personalidade
ou 2 estrutura e dinidmica familiares que, ao interferir na aprendizagem,
acabam “perturbando” seu desenvolvimento intelectual. Um equivoco
ainda predominante na escola é pensar que as emogdes sio prejudiciais,
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um impeditivo que, por vezes, compromete o processo de escolarizagio
das criangas e jovens.

Estao dadas as condigdes para um desdobramento da dicotomia
afetivo-cognitivo na interface da Psicologia com a Educagao: a concepgao
subjetivista dos afetos. Tal concepgio restringe as possibilidades de
intervengio da educagio escolar na formagao do sujeito sob a alegagio da
dificuldade de acesso e impoténcia do educador no que tange aos processos
afetivos, uma vez que, segundo a escola, esses processos se referem a outro
dominio do comportamento humano — o emocional — e sio acessiveis
apenas ao psicélogo.

Essa tendéncia de relacionar fracassos na aprendizagem a problemas
afetivos tem suscitado estudos na interface da Psicologia com a Educacio
levando alguns autores (COLLARES; MOYSES, 1996; MEIRA, 2003;
PATTO, 1999, 2000; SOUZA, 1997, 2007) a problematizar a concepgio
corrente entre educadores e psicdlogos de que problemas emocionais
determinam o nao-aprendizado na escola.

A tentativa de explicagio da natureza e constitui¢do dos processos
afetivos no conjunto do psiquismo humano se legitima a partir das categorias
propostas pela Psicologia Histérico-Cultural, que pretende superar algumas
dicotomias historicamente constituidas, demarcando o aporte teérico do
materialismo histérico-dialético e as demais abordagens em Psicologia.

E desse ponto de vista tedrico que este texto propde uma reflexao acerca
da constituicio do afetivo e aponta para a fun¢io da educagio escolar nesse
processo, reconhecendo o cuidado metodolégico de tratar processos afetivos
e cognitivos como uma unidade dialética que permeia toda e qualquer
relagio do sujeito com o conhecimento, génese da sua formagao humana.

A formagdao humana do sujeito e a constituicio dos
processos afetivos

Para esclarecer como se dd a formacio humana, ¢ preciso adiantar
que os homens se realizam por meio da histéria. Isso significa que é a partir
das condicoes concretas de vida que os seres humanos desenvolvem suas
propriedades e qualidades humanas, e, nesse sentido, a formacio do ser
humano representa uma sintese da cultura produzida pela histéria humana.
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“O homem cria a histdria e vive na histéria j4 muito antes de conhecer a si
mesmo como ser histérico” (KOSIK, 2002, p. 230).

Sendo assim, ¢ importante pontuar dois aspectos intercondicionados
que fundamentam o movimento da histéria. O primeiro, j4 mencionado, é
o fato de que a histdria é criada pelo homem, e o segundo ¢ a necessidade
de que nessa criagdo exista uma continuidade (KOSIK, 2002, p. 238). A
histéria s6 ¢ possivel uma vez que o homem nio comega tudo sempre do
principio, mas o faz a partir dos resultados obtidos pelas geragoes anteriores.
Esse principio legitima o fato de que o trabalho ou a atividade vital humana
pressupoe uma continuidade.

Nesse caso, a maior parte dos conhecimentos e habilidades humanas
de que 0 homem dispoe nio advém da sua propria experiéncia, mas sdo
adquiridos por meio da apropriagao da experiéncia acumulada pelas geracoes
passadas.

Essa atividade humana que o homem realiza e que, portanto, cria
a histéria e o ser do homem ¢é também denominada prixis, conceito da
filosofia marxista que sintetiza as objetivagdes humanas. Nas palavras de

Kosik (2002, p. 224, grifos do original):

[...] a prdxis compreende — além do momento
laborativo — também o momento existencial: ela se
manifesta tanto na atividade objetiva do homem,
que transforma a natureza e marca com sentido
humano os materiais naturais, como na formacio
da subjetividade humana, na qual os momentos
existenciais como a angustia, a ndusea, o medo, a
alegria, o riso, a esperanca etc., nio se apresentam
como “experiéncia’ passiva, mas como parte da luta
pelo reconhecimento, isto ¢, do processo da realizacao
da liberdade humana.

Portanto, ¢ a relagio entre as objetivagoes sociais — que existem como
préxis objetivada — e o processo de apropriacio, realizado pelos individuos
singulares?, que engendra a formagio de capacidades, motivos, habilidades,
sentimentos, modos de pensar e de agir que, em sintese, configuram a
existéncia psicoldgica ou a formagio humana do sujeito.

Todavia, o modo como a Educagio tem se referido aos processos
afetivos denota um profundo desconhecimento acerca da natureza,
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constitui¢do e participacio desses processos afetivos na estrutura psicolégica
do sujeito. Isso advém da marca dualista que a filosofia de Descartes
deixou na teoria do conhecimento (ESPINOSA, 2004; TEIXEIRA, 2001;
VIGOTSKI, 1993). Tendo influenciado profundamente a histéria da
Psicologia até hoje, insiste em considerar as emogoes como rudimentos que

precisam ser subordinados pelo racional-cognitivo (VIGOTSKI, 2004).

Assim, também, é a maneira como a Psicologia tradicional tem
realizado o estudo das fung¢des psiquicas (percep¢io, atengio, memdria,
pensamento, linguagem, sentimento), apreendendo-as isoladamente,
explicando esses processos como algo que se desenvolve no embate entre
o sujeito individual e a realidade social — baseada nos principios da l6gica
formal.

Contrdria a esse modelo de pensamento, a dialética se coloca para o
materialismo histérico como o método capaz de apreender o movimento
dos fendmenos e objetos da realidade — ¢ a légica da historicidade. Ou
seja, diante da indagagio sobre como conhecer algo que muda o tempo
todo, a dialética aparece como a possibilidade 16gico-metodoldgica para
a compreensdo da historicidade humana que inclui, necessariamente, os
processos psicoldgicos que se manifestam no individuo singular.

Para a Psicologia Histérico-Cultural, entender como se dd a
constitui¢io do afetivo significa pensar, necessariamente, num movimento
ou numa transformacio que esses processos sofrem ao longo do
desenvolvimento humano, refletindo a especificidade e complexidade da
formagio humana do sujeito.

Vigotski (1995) oferece uma explicagio dos fendmenos e processos a
partir de sua histéria e interdependéncia e, coerente com a matriz dialética
que fundamenta sua teoria, considera que as emogoes sofrem mudangas
qualitativas 2 medida que o sujeito avanca no desenvolvimento das demais
funcoes psiquicas.

Esse autor explica a indissociabilidade de cada funcio especifica no
desenvolvimento global da personalidade, enfatizando que, assim como
ocorre com o desenvolvimento de outras fungées psicolégicas como a
percep¢do, a memoria, o pensamento e a linguagem, no que tange aos
processos afetivos, também existem diferengas significativas quando
comparamos a crianga e o adulto.
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Essas mudangas qualitativas que ocorrem com as emogoes ao longo do
desenvolvimento, distanciando-as de sua origem biol6gica ao se constituirem
como fenémeno histdrico e cultural, representam uma conquista do sujeito:
um maior controle sobre si mesmo, sobre sua propria conduta, determinado
pelo crescente dominio de instrumentos culturais — signos e instrumen-
tos —, dentre os quais se destaca a linguagem.

Nesse ponto de vista, as fungoes afetivas se colocam em relacio
direta com outras formagoes psicoldgicas e com o pleno desenvolvimento
da consciéncia, jd que o lugar social que o sujeito ocupa no interior das suas
relagdes, seu repertério cultural, suas experiéncias e interagdes com outras
pessoas representam fatores indispensdveis para compreender os processos
envolvidos em seu desenvolvimento.

Como um dos inspiradores da teoria vigotskiana das emogdes e
referéncia na andlise histérico-psicoldgica que Vigotski (2004) realiza acerca
do afetivo, Espinosa’® (1632-1677) explica, em sua obra, a relagio entre corpo
e alma, bem como a natureza, a origem e a esséncia da alma, da razao e dos
afetos, elementos indispensdveis para alcancarmos a compreensio da unidade
afetivo-cognitivo segundo a Psicologia Historico-Cultural. A inovagio da
filosofia espinosista consiste em romper com a ideia cartesiana da alma como
uma substincia dotada de um conjunto de fungées ou faculdades autbnomas
como a imaginac¢io, a memoria, o pensamento, sentimento € a vontade, mas
apreendé-la como o prdprio conhecimento. Assim, Espinosa esforcou-se para
provar que a alma existe, essencialmente, a partir da atividade de pensar o
objeto. “Como a alma nio é uma substincia (animica), a expressio uma
percepgdo na alma sé pode significar um estado de consciéncia” (ESPINOSA
apud TEIXEIRA, 2001, p. 122, grifo do autor).

Para compreender a relagio entre processos afetivos e cognitivos,
devemos, primeiramente, analisd-la do ponto de vista da compreensio do
psiquismo humano como um sistema funcional que correlaciona elementos
bioldgicos, psicoldgicos e sociais, e que tem nas categorias de atividade e
consciéncia seu nudcleo de sustentagio e desenvolvimento.

Também denominado reflexo psiquico da realidade (LEONTIEV,
1978), o psiquismo compreende um substrato material, orginico e natural
como ponto de partida. Isso significa que o desenvolvimento do sujeito
principia pelas fungées psiquicas elementares, dado que o aproxima dos
animais no inicio da ontogénese.
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O materialismo histérico-dialético parte, antes de tudo, da teoria
do reflexo — reconhecendo o fato de que as ideias do sujeito refletem os
objetos da realidade. Ou seja, no conceito de reflexo estd o pressuposto da
existéncia das coisas, processos e fendmenos da realidade objetiva fora e
independentemente da consciéncia humana, que é refletida de modo criativo
pelo sujeito no momento do conhecimento.

Esse reflexo psiquico da realidade é consciente. E por meio da
consciéncia que nos localizamos e nos orientamos na realidade; nossa
relagdo com o meio ¢ mediada pela consciéncia. Porém, entendé-la como
um atributo e dimensao intrinseca do nosso psiquismo implica considerar
seu desenvolvimento de forma processual e continua. Nio se trata de
compreender a consciéncia como um dado a priori ou “algo que jd estd
dentro” do sujeito, e sim como um produto de sua atividade no mundo
objetivo.

Gragas a complexificagio de sua atividade, o homem vai lidando com os
objetos e fendmenos da realidade como objetos alheios a ele e, nesse processo,
vai estruturando sua consciéncia, desenvolvendo-a a partir das condicoes
sociais e culturais concretas em que estd situado. Conforme Leontiev (1978,
p. 66), é na atividade onde se realizam as transi¢oes reciprocas entre os polos
“sujeito-objeto”, uma vez que, por meio da atividade, o objeto transita
para sua imagem subjetiva, e, nesse mesmo processo, acontece a impressao
do trabalho humano sob a forma de resultados objetivos, de produtos
externos que carregam em si as marcas da atividade humana. Nas palavras
de Marx (apud LEONTIEYV, 1978, p. 66), “Na produgio se objetiviza a
personalidade; no consumo se subjetiviza o objeto”.

A filosofia de Espinosa explica que a consciéncia — denominada no
século XVII como alma — surge a partir da vivéncia e/ou experiéncia pelo
sujeito de uma afecgao (affectio), que é a agao de outro corpo qualquer
sobre o seu.

Assim, se uma afec¢do representa as agoes dos outros corpos e ideias
sobre o ser humano determinando a possibilidade do conhecimento, e se
a consciéncia ¢, por defini¢do, um sistema de conhecimentos — conforme
Marx (1993, p. 252): “o modo como a consciéncia é e como algo para ela
existe é o conhecer”, o nivel de consciéncia do sujeito dependerd das afecgdes
ou de como o sujeito ¢ afetado e percebe os objetos.
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Afeto diz respeito aquilo que afeta, o que mobiliza, por isso reporta a
sensibilidade, sensa¢des. Podemos ainda referir afeto como ser tomado por,
atravessado, perpassado, quer dizer: afetado. Este atravessar, perpassar é o que
propriamente dd o cardter de afecgio.

Quando o sujeito experiencia uma afec¢io, essa vivéncia provoca nele
uma altera¢io da sua poténcia de pensar, sentir e agir. Em relagao a isso, é
importante dizer que poténcia nao pode ser confundida com possibilidade,
pré-formagio, predeterminacio ou preexisténcia, mas deve ser apreendida
como um esfor¢o — uma atitude em relacio ao objeto — que o sujeito realiza
e que se manifesta, diferentemente, segundo os objetos encontrados.

Do efeito decorrente do encontro de algum objeto — corpo, fend6meno
ou ideia — com 0 nosso corpo, emerge um sentimento de variagio da nossa
capacidade de pensar, de agir, sentir e de aprender.

Assim, o afeto (affectus) pode ser definido, segundo a teoria de
Espinosa, como um “regime de varia¢io” (DELEUZE, [1978]) que acontece
a medida que as ideias vdo se afirmando em nés, durante nossa existéncia
didria, ou 2 medida que vamos experienciando acontecimentos.

Essa flutuagio das poténcias de agir e de pensar, ora podendo elevar-se
— determinando um estado de alegria —, ora podendo diminuir — no estado de
tristeza —, dependem do modo como se d4 a relagao entre sujeito e afeccoes.

Determinado pela experiéncia da afecgio, o desejo mobiliza ou
movimenta nossa poténcia de vida. Assim, se o esfor¢o (ou poténcia) é uma
expressao do desejo, este desejo nos motiva a agir diferentemente segundo os
objetos que encontramos. Portanto, devemos concluir que o desejo estd, a
cada instante, determinado pelas afeccoes (efeitos) que nos vém dos objetos.
Nesse caso, é preciso dizer que as afec¢oes determinam as possibilidades do
conhecimento pelo sujeito.

A consciéncia emerge consequentemente como o sentimento continuo
dessas variagoes em fungao da relagio que se estabelece entre sujeito e
objeto. Para a Psicologia de Vigotski, a relagio entre sujeito e objeto é a base
sobre a qual se constitui o reflexo psiquico da realidade. Do mesmo modo,
o tratamento dispensado por Espinosa as afeccoes e aos afetos também
nos remete a essa mesma relagio, ja que, segundo esse filésofo, a afecgio
pressupoe a agao de um objeto qualquer sobre o sujeito, enquanto o afeto
— indutor da poténcia de agir — indica a agio do sujeito sobre o objeto.
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Essa relagio ¢ o que caracteriza o primado do desenvolvimento da
consciéncia para a Psicologia Histérico-Cultural, que, por esse mesmo
motivo, reafirma o papel determinante que os mediadores sociais exercem na
constitui¢io das fung¢des psicoldgicas superiores, as quais sé se concretizam
mediante a atividade social do sujeito.

Dai nossa preocupacio em apontar para o papel da educagio escolar
como mediadora na superagio das formas primitivas de comportamento
em dire¢do as formas mais sofisticadas e complexas de apropriagio dos
objetos culturais.

Tratar o reflexo psiquico como efeito da relagao entre sujeito e objeto
implica que a imagem subjetiva de um dado objeto exige que este se coloque
como objeto para um dado sujeito. E nessa trama que se d4 a complexidade
do processo de apropriagao-objetivagao pelo sujeito e que se constituem as
funcoes cognitivas e as fungoes afetivas, caracterizando o desenvolvimento
da sua consciéncia.

A distingao dessas fungoes psicoldgicas no psiquismo permite concluir
que as fungbes cognitivas constroem a imagem subjetiva do objeto em sua
concretude, e as fungdes afetivas, igualmente, cumprem a representacio
do objeto, porém, constroem a imagem da relagio do sujeito com aquele
objeto. Portanto, o pensamento e os sentimentos sao processos psicoldgicos
desenvolvidos pelo homem na sua relagio com o mundo.

“A unidade afetivo-cognitiva é mediadora constante nas atividades
realizadas pelo individuo ao longo de sua vida, portanto, tudo que a
constitui ¢, a0 mesmo tempo, objeto do pensamento e fonte de sentimentos”

(MARTINS, 2007, p. 129).

J4 que a fungdo cognoscitiva da consciéncia se caracteriza pela
sua interconexdo com a atividade, esse fendmeno que articula processos
cognitivos e afetivos determinando a formagao da consciéncia e sua
objetiva¢io, sob a forma de atividade humana, aponta para o sentido como
uma categoria que sintetiza o sentir, o pensar € o fazer.

Gonzélez Rey (2003, p. 249) analisa a integragio do afetivo na vida
psiquica como um processo pelo qual o afeto ganha sentido subjetivo. Para
ele: “Uma experiéncia ou a¢do s6 tem sentido quando ¢ portadora de uma
carga emocional”.

Conforme o autor, a emogao caracteriza o estado do sujeito ante
toda a aglo, ou seja, as emogoes estao estreitamente associadas as acoes que
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o individuo realiza no conjunto das suas relagdes sociais. A emogao é que
define a disposi¢io do sujeito para atuar ou ainda, conforme Espinosa, o
sentimento de variagdo traduzido pela elevagio ou diminuigio das poténcias
de pensar e agir ¢ que determina a orientagao do sujeito para esta ou aquela
dire¢do, indicando sua atividade ou passividade.

Se consideramos o afetivo em sua condigio subjetiva, sem perder de
vista 0 modo como o interno e o externo se articulam de forma a permitir
sua formagao, fica ainda por explicar: qual ¢ a condic¢io interna do sujeito
que se faz sensivel ao registro emocional?

A necessidade surge como essa condi¢ao — ela é o estado emocional do
sujeito que ¢ gerado de forma constante no curso de suas atividades. Toda
atividade ou relagio, para ter sentido para o sujeito, implica o surgimento
de um conjunto de necessidades. Entretanto, esse sentido se d4 no contexto
da realizacio dessa agio (GONZALEZ REY, 2003, p. 245).

O mecanismo produtor de necessidades ou desejos pressupoe a
criagdo de situagdes nas quais haja afetagdo, ou seja, se o conhecimento é
efeito de afecgoes, importa produzir encontros que sejam meios de afetar
positivamente, criando maneiras e relagdes que potencializem o pensar e o
agir dos sujeitos afetados.

Nesse processo, o sentido aparece como expressao de uma nova sintese,
que acontece no movimento permanente dos significados e dos afetos
experienciados — a unidade afetivo-cognitiva. O sentido caracteriza-se por
aquela qualidade que a significagao social adquire para o sujeito, a partir da
sua vivéncia e experiéncia.

Quando o sujeito se depara com as objetivagoes sociais — que detém a
qualidade de conhecimentos universais passiveis de serem compartilhados —,
desse encontro, que afeta, poderd emergir ou nao um desejo ou a necessidade
de conhecer ou apropriar-se desse objeto social. Entretanto, a apropriacio
desse contetido dependerd do emprego ou mobilizagao, pelo sujeito, de um
esfor¢o capaz de reproduzir para si as caracteristicas postas nesse objeto social.

Mediado pela apropriagio do significado/fungio social do objeto,
esse conteido ¢é objetivado por meio da atividade realizada pelo sujeito,
resultando desse processo o sentido pessoal como uma sintese do social e do
individual, do objetivo e do subjetivo, do cognitivo e afetivo, na qualidade
de uma experiéncia psicolédgica, vinculada aos desejos e necessidades do
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sujeito, aquilo que ele experimentou na vivéncia das afecgdes. E desse modo
que Leontiev (1978) afirma que os significados sociais nao existem de outro
modo que nio seja realizando uns e outros sentidos pessoais.

A educacdo escolar e a unidade afetivo-congnitivo:
algumas implicagdes

As consideragoes sobre a constituigao do afetivo no desenvolvimento
do sujeito nao cabem em um tnico artigo. Neste caso, coube-nos apenas
apontar alguns elementos que entendemos necessdrios para superar
equivocos que ainda perduram quando se trata desses processos humanos.

Em primeiro lugar, devemos pontuar como um equivoco o fato de
se analisar o afetivo como algo que se acrescenta ao cognitivo, como um
elemento ou pré-formacio da psique que segue ao lado, permitindo ou
impedindo que o sujeito conquiste os conhecimentos e avance os limites
do seu desenvolvimento. Isso nos apresenta o desafio de entender as fungées
afetivas acontecendo na processualidade das agoes do sujeito.

Conforme Vigotski, na quarta conferéncia sobre as bases da pedologia?,
ao tratar do papel da influéncia do meio cultural sobre o desenvolvimento
infantil, precisamos considerar a forma como a crianca se relaciona com
esse meio. Nas palavras do autor,

[...] deve-se considerar o meio nio como uma
circunstincia do desenvolvimento, por encerrar em
si certas qualidades ou determinadas caracteristicas
que jé propiciam, por si préprias, o desenvolvimento
da crianga. E sempre necessério abordd-lo a partir
da perspectiva de qual relacio existe entre a crianga
e 0 meio em dada etapa do desenvolvimento.

(VIGOTSKI, 1994, p. 338, grifos nossos).

A relagao que se estabelece entre a crianga e a cultura ¢ sintetizada
por Vigotski no conceito de vivéncia como uma unidade de elementos do
meio e de elementos da personalidade, como unidade do subjetivo e do
objetivo, como a unidade sujeito/cultura. Para ele, a anélise do papel do
meio no desenvolvimento da crianca deve ser conduzida “do ponto de vista
das vivéncias da crian¢a”, considerando que, conforme o texto,
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3

A vivéncia é uma unidade na qual, por um
lado, de modo indivisivel, o0 meio, aquilo que
se vivencia estd representado — a vivéncia sempre
se liga aquilo que estd localizado fora da pessoa —
e, por outro lado, estd representado como eu
vivencio isso, ou seja, todas as particularidades da
personalidade e todas as particularidades do meio
sao apresentadas na vivéncia, tanto aquilo que ¢é
retirado do meio, todos os elementos que possuem
relagio com dada personalidade, como aquilo que
¢ retirado da personalidade, todos os tragos de
seu cardter, tragos constitucionais que possuem
relacio com dado acontecimento. Desta forma,
na vivéncia, nés sempre lidamos com a uniao
indivisivel das particularidades da personalidade
e das particularidades da situacio representada
na vivéncia. (VIGOTSKI, 1994, p. 342, grifos no

texto original).

Desse ponto de vista, para analisar a influéncia de um dado fato
ou situagio no desenvolvimento da crianga, nio basta tomar esse fato
independentemente da crianca. E preciso perceber como esse fato ¢é
interpretado em sua vivéncia.

Ainda segundo o autor, cada situa¢do — em que a crianga se relaciona
com o meio — mobiliza algumas e nio todas as peculiaridades da crianga.
Isso significa dizer que, em cada situagio, algumas peculiaridades exercem
papel principal, enquanto outras podem estar ausentes. Sendo assim, para
compreender a influéncia do meio sobre o desenvolvimento da crianga,
“[...] é importante saber quais dessas peculiaridades constitucionais
desempenham um papel determinante para definir a atitude da crian¢a
frente a dada situagiao” (VIGOTSKI, 1994, p. 342, grifos no texto original).
Por isso, vale insistir, a andlise do papel do meio no desenvolvimento da
crianga deve ser conduzida “do ponto de vista das vivéncias da crianga”.

Com essa discussao, ao destacar o papel mediador da vivéncia na
relagio entre crianga e cultura, Vigotski destaca a unidade do cognitivo e
do afetivo — o lugar da emogio e das “particularidades da personalidade” no
processo de se relacionar com a cultura e aprender — que, do nosso ponto
de vista, revoluciona a compreensio que o/a professor/a tem do processo
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de aprendizagem e, consequentemente, revoluciona a forma de pensar e
propor o ensino.

Outra implicagio pedagdgica de se pensar o afetivo como determinado
pelo conhecimento dos objetos, pelas relagoes e condigdes objetivas de vida
e de educagao — e nao como algo natural, interno e a-histérico, descolado
das relagdes vivas e dindmicas que o sujeito estabelece com a socialidade —
diz respeito a observagao do lugar que a crianga ocupa nas relagoes que se
estabelecem na escola e como a ela se dirigem as prdticas educativas.

Ultrapassar a visio natural e subjetivista dos afetos significa reconhecer
que o conhecimento ¢ alicercado pelo desejo e que ninguém deseja alguma
coisa sem antes ter dela alguma nogao. Consequentemente, pensar na
motivagio para a aprendizagem implica pensar em afetagio, em como o
sujeito é tomado por, atravessado, perpassado pelas ideias, pelos objetos e
fendmenos da realidade escolar.

Conforme Leontiev (1978, p. 228), em meio a complexidade que
envolve a relagao da crianca com a cultura na escola — e, consequentemente,
o processo de aprendizagem e de humanizagio —, a questao mais simples diz
respeito a “[...] dependéncia existente entre o éxito do estudo e o sentido que
tem para a crianga aquilo que estuda”. Essa constatacdo leva o autor a afirmar
que “[...] aaprendizagem, os conhecimentos que se adquire, educam, e isso
nao se deve subestimar. Mas para que os conhecimentos eduquem, ¢ preciso
educar a atitude frente aos conhecimentos” (LEONTIEV, 1978, p. 234).

Tudo isso sugere indagagdes sobre como se estabelecem as relagoes no
dia-a-dia da escola. Como se organizam as atividades? Sob a dire¢do de uma
Ginica pessoa, no caso o professor, ou de forma a garantir a participagio do
coletivo na sua condugao? Como se distribui o tempo no cotidiano escolar?
Ocupando-o com tarefas que massificam ou, ao contrério, contemplando o
exercicio pleno de todas as fun¢oes humanas? Como se elegem os contetdos
aserem trabalhados? Adotando um referencial pronto carregado de contetido
ideoldgico que mascara relagdes de poder e dominagao ou possibilitando
o exercicio reflexivo acerca da condi¢io humana numa sociedade desigual?

Essas indaga¢ées nos encaminham para a natureza e o papel da
mediacio na apropriac¢ido do conhecimento que, na escola, se caracteriza,
fundamentalmente, pelo lugar ocupado pelo professor. Mediando a relagao
da crianga com o conhecimento estd o adulto, e, portanto, cabe a ele um
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importante papel na criagao intencional de situa¢oes que promovam
necessidades e desejo de conhecimento.

Esse é o cardter histdrico dos afetos. Eles sao decorrentes de efeitos que
nos vém dos objetos, acontecimentos e relagdes com os quais nos deparamos
durante a nossa existéncia didria. Isso é o que mobiliza nosso esforco ou a
nossa atitude diante dos objetos sociais dando origem a a¢io e a atividade,
e que possibilita pensar a motivagdo humana como algo emergindo a partir
da atividade realizada pelo sujeito num processo histérico, que se integra nos
diferentes momentos da sua atividade e é extremamente varidvel, rompendo
com a visdo constante ¢ homogénea da motivagio.

Com esse novo olhar, resultante da superagio da fragmentagio entre
afetivo e cognitivo, deixamos de pensar as experiéncias afetivas como algo
que acontece fora da escola, superamos a atitude que elege o cognitivo
como Unica preocupacio da atuagdo escolar e passamos a considerar
como elemento essencial do processo educativo as fungées psiquicas que
conformam a personalidade humana.

Quando a escola postula os processos afetivos como alguma coisa
do sujeito, apenas, como um fendmeno natural e descolado das relacoes
concretas que o sujeito experiencia na situagao escolar, ela individualiza o
processo educativo, centrando apenas no aluno as condigées de aprendizagem
e desenvolvimento, e desconsiderando a forga das relagbes humanas na
producio do sentido que a aprendizagem escolar adquire para o sujeito.

Nesse caso, a escola exige um espaco dedicado a reflexdo sobre como
promover o desenvolvimento integral da crianca, entendendo que os
conteudos apresentados, tanto quanto as relagdes humanas ali estabelecidas,
estardo afetando positiva ou negativamente as consciéncias das criangas.
Ponto de partida para a constituigio de uma escola humanizadora ¢ a
compreensdo de que nao se promove o desenvolvimento de processos
cognitivos independentemente de processos afetivos — os quais s3o o comego
e o fim de toda a aprendizagem e de todo o desenvolvimento humano.

Notas

1 O adjetivo “afetivo” estd sendo empregado neste texto conforme a
atribuicdo filoséfica, que designa em geral tudo o que se refere  esfera das
emogoes: estado, funcio ou condigao de cardter genericamente emotivo,

PERSPECTIVA, Florianopolis, v. 28, n. 2, 677-694, jul./dez. 2010 http://www.perspectiva.ufsc.br



Educagio escolar e constituigio do afetivo 691

podendo referir-se a qualquer emogio, afeto ou paixdo (ABBAGNANO,
2007, p. 20).

2 Sobre a anilise deste processo, ver Duarte (1993), que apresenta
uma teoria sobre a formacao histérica da individualidade no livro A
individualidade para-si: contribuicdo a wma teoria histdrico-social da
formagéo do individuo. Campinas: Autores Associados, 1993.

Para o aprofundamento dessa discussdo, consultar Gomes (2008).

4 Essa conferéncia, intitulada O problema do meio na Pedologia, publicada
pela Editora do Instituto Pedagégico de Leningrado em 1935, estard em
breve disponivel em portugués em dossié especial da Revista de Psicologia
da USP organizado por Gisele Toassa.
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Scholar education and
affective constitution:
Some considerations
from Cultural-Historical
Psychology

Abstract

Cultural-Historical Psychology alleges
the thesis of social experience as the
basis of human formation and points
the affective-cognitive unity as the
intermediate in subject relations with
the knowledge on the development
of  psychological functions.  This
article presents some elements that
indicate the constitution of affective
processes from the relations the subject
maintains with human objectifications.
Part of the critics to the organismic
and subjectivist thought that, both in
Psychology and in Education, separates
emotions from other functions of
treating
them as deterrents in the teaching
and school learning processes — and
signs the importance of (re) thinking
the relations the subject establishes
with reality, the role of knowledge
and of the concrete conditions of
life and education that produce the
affective processes. It defends that
thinking and feeling are psychological
processes developed from history of
appropriation  and  objectification
of signs and instruments that each
subject realizes and affirms in scholar
education, and the intentional character
of teaching — in the organizational and

human consciousness —

693

Educacion escolar

y la constitucion de

lo afectivo: algunas
consideraciones a partir
de la psicologia-histérico
cultural

Resumen

La psicologfa Histérico-Cultural afirma
la tesis de la experiencia social como
base de la formacién humana y apunta
la unidad afectivo — cognitiva como
mediadora en las relaciones del sujeto
con el conocimiento en el desarrollo de
las funciones psicoldgicas. Este articulo
presenta algunos elementos que indican
para la constitucién de los procesos
afectivos a partir de las relaciones que el
sujeto mantiene con las objetivaciones
humanas. Parte de
pensamiento organicista y subjetivista
que tanto para la psicologfa como para
la educacidn, separa la emociones de

la critica al

las demds funciones en el conjunto
de la consciencia humana, tratindolas
como un impedimento en los procesos
de ensefanza y aprendizaje escolar, y
sefiala la importancia de re-pensar las
relaciones que el sujeto establece con
la realidad, el papel del conocimiento
y las condiciones concretas de vida y de
educacién que producen los procesos
afectivos. Deflende que pensamiento y
sentimiento son procesos psicoldgicos
desarrollados a partir de la historia de
la apropiacién y objetivacion de signos
e instrumentos que cada sujeto realiza y
afirma la educacién escolar y el cardcter
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pedagogical practice — as determinant intencional del trabajo docente — en
elements in the transformation of the la organizacién y conduccién de la

ways of thinking and feeling. préctica pedagdgica — como elemento
Keywords:  Psychology.  Affection ~determinantes en la transformacién de
(Psychology). los modos de pensar y sentir.
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